
Présentation : 
Le Guide d’autodéfense numérique vise à 

présenter l’« absence d’intimité » du monde 
numérique et propose des méthodes pour ajus-
ter ses pratiques quotidiennes en conséquence. 
On y trouve des éléments de compréhension de 
l’outil informatique et de ses failles, des élé-
ments de réflexion permettant d’élaborer et de 
mettre en place des « politiques de sécurité » et 
des outils permettant à quiconque d’apprendre 
et de répandre des pratiques de protection ap-
propriées à chaque situation.

Cette sixième édition inclut de nombreuses 
actualisations sur les pratiques d’espionnage 
numérique, les lois que nous subissons et les 
outils, ainsi qu’un nouveau chapitre sur la ré-
duction des risques appliquée au numérique.

Cet ouvrage est l’oeuvre d’un collectif ano-
nyme de personnes qui travaillent depuis plus 
de dix ans sur les questions liées à la surveil-
lance numérique et aux moyens de la contour-
ner, notamment en utilisant GNU/Linux.
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